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ORGANIZA
Concello de San Cibrao das Vinas R A A Concellode San Cibraodas Vinas
ﬁ Concelleria de Cultura e Deportes DISTANCIA (Km) 15km, 210m

Concelleria de Cultura e Deportes



XIV ANDAINA POPULAR

SAN CIBRAO DAS VINAS
RUTAS de SENDEIRISMO

e Tera lugar o vindeiro domingo 25 de setembro de
2022 con saida as 10:00 horas.

* O punto de partida estara situado na area recreativa
da Boutureira. Chégase dende Ourense a través da
estrada OU-0517, en direccion Ourense-San Cibrao
das Vifas-Vilanova-Soutopenedo-A Merca...

No quilémetro 6,500, nada mais pasar o campo de
futbol e as piscinas, estara sinalizada a entrada cara
4 Boutureira.

PERCORRIDO

Vaise realizar sobre dous tramos circulares.
Tramo A de 8 gms e o tramo B de 7 gms, con punto
central na Boutureira.

—> ¢ Tramo circular A de 8 Qms aproximadamente

A Boutureira - A Venda - A Igrexa - A Serra -
Penedo - A Torre - A Boutureira.

—> ¢ Tramo circular B de 7 Qms aproximadamente

A Boutureira - Vilanova - Outeiro Calvo - O Pontén -
A Boutureira.

* Todo o percorrido estaré sinalizado, sendo obrigatorio
o paso polos controis establecidos pola organizacion.

e O participante que se retire debera avisar no control
mais proximo.

e O perfil da proba pode considerarse de dificultade
Media.

e Avituallamentos liquidos nos quilémetros 5 e 11.

INSCRICION

* O custo da inscricién é de 6€ e da dereito a un
agasallo conmemorativo, avituallamento, bocadillo
e bebida. Pédese realizar cumprimentando o boletin
que lle achegamos e entregandoo:

* Nas tendas de deportes:

Inscricion dende o 8 ao 22 de Setembro.

Armeria O Vintetn (988 373 766) e InterSport Bouso
(988 226 592), realizando o pago da inscricién 6€

e o importe do ticket do pulpo (opcional) 10€.

* No Concello de San Cibrao das Viiias:

Inscricién dende o 8 ao 23 de Setembro.

Entregando o boletin cuberto na oficina de Deportes,
antiga biblioteca en horario de 8:30 a 10:30 e de Luns

a Venres xunto co importe da inscricién de 6€ asi como,
opcionalmente o importe do ticket do pulpo de 10€.

e A través de internet:

Inscricion dende o 8 ao 22 de Setembro.

Realizando o ingreso do importe da inscricién ou
inscricidns, asi como opcionalmente do ticket ou tickets
do pulpo na conta:

ES28 2080 0476 16 3110000041 de Abanca.

No concepto do ingreso terd que aparecer: ANDAINA
e o NOME do participante inscrito, ou nome do Clube
e nimero de participantes inscritos.

Logo, enviar o boletin ou os boletins cubertos, asi como
o resgardo ou resgardos do ingreso bancario, 6 correo
electrénico deportes@sancibrao.es esperando a con-
firmacién dos nimeros de dorsais e podendo recoller
estes na oficina de Deportes ou na Boutureira, o dia da
andaina antes da hora de saidal!

¢ Ata un maximo de 300 participantes.

DORSAIS

* Se quedasen dorsais libres, poderan recollerse na
Boutureira o dia 25 as 9:30 horas, antes do comezo
da proba e ata chegar 6 tope de 300 participantes.
Prégase o importe exacto.

* Non se permitira participar a ningunha persoa sen dorsal.

RESPONSABILIDADES

¢ A organizacién declina toda responsabilidade en caso
de accidente ou neglixencia.

e Os participantes exoneran & organizacién de toda
responsabilidade no caso de accidente ou lesién.

PREMIOS

* Tédolos participantes que acaben a proba teran
dereito a un agasallo conmemorativo.

° Habera premio para o Clube con mais participantes.

* Habera sorteo de outros agasallos entre tédolos
participantes.

MAIS INFORMACION

WEB: WWW.SANCIBRAO.ES
TELF.: 988 381 034
E-MAIL: INFO@SANCIBRAO.ES

DEPORTES
TELF.: 608 275 776
E-MAIL: DEPORTES@SANCIBRAO.ES
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